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2025年12月，杭州富阳越剧艺术传习院院长汪华儿接到杭州市戏剧家协会的邀请，跨越四千多公里，来

到新疆生产建设兵团第一师阿拉尔市，开展了为期一周的艺术指导教学。当月底，她被认定为第七批富阳区非

物质文化遗产代表性传承人、被聘为浙江音乐学院戏剧系社会导师。她说，2025年从年头忙到年尾，这收获累

累的12个月，就是对自己全年努力最圆满的总结。
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5城事

此次援疆之行，源于杭州市戏剧家
协会依托援疆工作机制和浙阿共建平
台，为进一步促进浙江与新疆生产建设
兵团第一师阿拉尔市两地文化艺术交
流而开展的系列交流活动。该协会每
年都会邀请相关专业的从业者赴新疆
开展援助教学，汪华儿说，作为区县级
越剧院团的代表，她感到很荣幸，不仅
能把越剧带到新疆的土地上，深化浙阿
两地文化交流合作，更能认识和学习一
些少数民族独有的艺术技巧。

到了阿拉尔市之后，她才意识到，
这绝非一次轻松的旅程。迥异的气候
环境首先给了她一个“下马威”——干
燥的气候、过低的气温让她前三晚未能
安眠。即便如此，她还是迅速调整状
态，克服了这些不适。而当目光落在当
地文工团的训练环境上时，她和同行的

老师也不由得心生感触。她回忆说：
“到了之后我们发现，他们的训练条件
非常艰苦，整个文工团只有一个排练教
室，我和另一位老师分别带一组学生的
情况下，其中一组只能在办公室里排
练。”

把办公桌靠拢、收拾掉多余的物
品，汪华儿带领6名文工团团员开启了
为期一周的越剧训练营。这6名团员的
本职工作分别是主持人、歌手和乐队的
乐手，要在一周之内教他们从越剧“0基
础”到“能唱能演”，着实不易。汪华儿
根据团员的所长，为每个人制订了不同
的教学计划、安排了不同的角色，从标
音、咬字、发声，再到动作、表情、唱腔，
开始了一场以“最终要让每个人能上台
演一段越剧”为目标的集训。

教学期间，令汪华儿最感动的是阿

拉尔市文工团团员们认真的学习态度
和热爱艺术的精神：“他们很刻苦，每个
人都很渴望与老师交流，甚至上厕所时
都在练习曲目。”时间不够用，他们就把
曲谱带回家连夜学习；场地不够大，他
们就在一楼大厅这样可利用的空间顶
着寒意排练；每天排练完，他们会主动
把场地收拾干净……

采访时，汪华儿拿出最后汇报演
出时拍的视频，骄傲地向记者展示。
视频中，6 位团员身穿从仓库深处好不
容易翻出来的戏曲服装，走台步、小云
手、甩水袖等越剧标志性动作已然有
模有样。咬字和唱腔，更是有了些许
专业越剧演员的架势和越剧票友的风
采，很难发觉是只学了 7 天的学员在
表演。

援疆教学，跨越四千多公里的文化交流

四千公里传越韵 三十余载守初心

汪华儿的越剧艺术传习路

阿拉尔文工团的团员们专注、认真
的态度，让汪华儿想起了自己从艺30多
年来的点点滴滴。1994年，她怀揣着对
戏曲的懵懂，考入浙江省艺术学校越剧
委培班，1998年毕业后进入杭州越剧三
团（即现在的杭州富阳越剧艺术传习
院），就这样走进了越剧行当。进委培
班时，老师觉得她很“灵光”，适合学“小
花脸”，也就是丑角。当时的她以为“小
花脸”是舞台上最生动、最有趣的角色，
就一口答应下来。汪华儿回忆起初学
戏时的“阴差阳错”，说：“谁知丑角是越
剧所有行当里头最苦、最难的！”

丑角的基本功，比其他行当多得
多。她介绍说：“除了台步、身段、腿毯
功等基本功，还要学矮子步、穿桌子等

一系列高难度的动作。就连使扇子的
手法，丑角也比小生要复杂得多。”

这当中，最难的就是“窜桌子”——
快速跑到桌子前，纵身一跃，身体僵直
地躺落在桌子上。而最累的，则是“矮
子步”——需要用蹲着的状态走路，全
程需要保持稳定，不能让观众看出异
样。汪华儿说，这些对当时十几岁的她
来说，就像学轻功一样困难：“我小时
候是比较害羞内向的性格，都不敢跟其
他同学大声说话。入了丑角这个行当，
对自己是个非常大的挑战，不仅要克服
形体上的困难，学习武打动作，更要放
下心理包袱，让自己豁出去。”

当时学校的环境比较简陋，练习室
是水泥地，丑角的动作大，练习时若没

控制好力道，很容易摔在地上受伤。场
地不够大，他们经常在两头通风的大厅
里练习，夏天“蒸桑拿”、冬天“喝西北
风”。更难的是，丑角不仅要学本行当
的技巧，还需要把生、旦、净、末等其他
行当也学个遍。

学习的前两年，汪华儿练得很辛
苦，也免不了磕磕碰碰，身上时常带着
伤。老师教的动作，她总要“老师说练
一小时，我就练两小时”，凭着要学好本
领的决心，她一路坚持了下来。在求学
期间，她不仅成为一名优秀的丑角，更
把其他角色的技巧、要领都融会贯通。
毕业大戏时，因为她的“矮子步”功底更
为出色些，两组表演团队的“土地公”一
角都由她饰演。

懵懂入行的少女，竟撞入了最苦的行当

学习期间打下的扎实基本功，以及
在领悟、塑造角色方面的全面性，让汪
华儿在舞台上拥有更多可能性。1998
年正式进团成为演员后，她曾有过临危
受命的经历：刚入院团不久，一位演员
前辈在演出前一天生病无法登台，她挺
身而出接下角色，连夜背台词，演出当
天与前辈配合完成“双簧”——她在台
上表演，前辈在后台补唱关键段落，成
功完成了演出。

业务能力突出的同时，她更有自己
的思考。她说：“一个角色的成功，除了
表演的基本功要扎实，更要演员去代入
角色，体会角色的思想，用角色的视角
去驱动自己的行为。”为了更好地剖析
角色，每一次排演剧目，她会主动担任
起“导演助理”的角色。

除去演戏的时间，当导演助理意
味着可以时刻在导演身边，学习舞美、
配乐、场景布置、剧本设计，以及导演
对全剧的设计调度。可以从单一的角
色中跳出来，从导演的视角去体会其
他角色的心理状态、行为动机；还可以
发挥自己的创造力，为剧目添光加
彩。汪华儿记得，进团后她参与的第
一个剧目是《鸳鸯曲》，从此以后几乎
每一本戏，她同时兼顾演员和导演助
理两个角色。面对二十多年的演艺生

涯，她说，自己作为演员的认真和对越
剧的热爱始终如一：“每一次演出完，
我都会跟以前对比，督促自己不断进
步。因为时代在进步，观众对戏剧的
审美和要求也在提升，我们作为演员
也好、导演也好，有责任提升自己的技
艺，让越剧越来越好。”

与此同时，身份的转变让她多了一
份使命感。自1998年进入传习院后，她
从演员，一路成长为演员队长、副院
长。如今作为传习院的院长，她将更多
时间和精力放在了院团的发展和人才
的培养上。

上任后，她从大处着眼、从小处着
手，在相关部门的大力支持下，牵头解决
了诸多事关院团稳定发展的关键问题。
她邀请素有“越剧第一官生”之称的著名
越剧表演艺术家陈书君老师担任艺术顾
问，后又陆续请来何娟娟、陈飞、吴凤花、
胡山岗等省、市级越剧名家为传习院现
役的青年演职员们指导教学，夯实传承
根基。她带着院团积极参加公益惠民演
出、认真对待每一场商演，切实推动了一
系列激发院团活动的工作……汪华儿
说：“作为传习院的院长，我必须扛起这
一份使命和担当，让院团运行得更顺畅，
让每个人的工作更有价值，从而把越剧
这门艺术发扬光大。”

其中，大型原创越剧《富春长歌》是
她和院团伙伴们近三年努力成果的集
中体现。为了用越剧艺术展示传世名
画的意境，提高富阳的知名度和美誉
度，2023年7月，大型诗韵越剧《富春山
居图》在杭州大剧院隆重首演。此后，
院团又对剧本作了大幅修改提升，将剧
目更名为《富春长歌》。该剧先后入选
2024 年度浙江文化艺术发展基金资助
项目、第二十三届中国上海国际艺术节
展演优秀剧目，在2025年荣获第十六届
浙江省戏剧节终评剧目、优秀演员奖。
在各地巡演中，剧目赢得了观众与专家
们的广泛赞誉，已然成为一张彰显富春
文化底蕴、展现富阳越剧独特风采的亮
丽名片。

新年伊始，汪华儿早早定下计划。
将继续带领院团，精心复排老百姓喜闻
乐见的经典老戏、创作彰显富阳深厚人
文底蕴的新作。艺术创作从来都伴随
着诸多挑战与困难，但在她看来，那份
对越剧不变的初心与热爱，可以抵挡漫
长风霜。作为富阳唯一的专业越剧院
团，传习院承载着传承推广越剧艺术、
彰显本土文化魅力的重要使命。“未来，
我会带领全院上下，守好越剧根脉、讲
好富阳故事，我们有决心，更有信心做
到更好！”汪华儿的话语掷地有声。

舞台上下的全能担当，在传承与创新中拓宽越剧的边界

汪华儿（第三排左四）参与援疆艺术指导教学

汪华儿在《富春长歌》中饰演郑樗
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讲述老百姓的故事 反映大时代的变迁


