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传统消费市场是富阳人
生活的核心载体

2025 年，富阳人买了什么？跟
着记者一起回顾一下今年的《消费
前沿》栏目中大家的消费热点。

这一年，从春日的春笋、香椿、
杨梅，到夏季的凤梨、荔枝、小龙
虾、西瓜，再到秋季的山核桃、东海
海鲜、阳光玫瑰葡萄，冬季的车厘
子、蓝莓，我们的报道和富阳人的
餐桌一样，跟着季节“上新”。

消费不仅是“买”的过程，更藏
着“懂”的智慧。我们送上选购技
巧、价格波动规律，让老百姓学会
理性消费：告知市民车厘子元旦后
降价、蓝莓 4—5 月更划算，能避开
高价坑；了解榴莲“选圆屁股、刺稀
疏”、西瓜“看蒂新鲜、听声音”，能
买到优质好物；清楚上门服务要查
健康证、打金要选正规店铺，能避

开消费陷阱。这些消费知识的传
递，让老百姓从“盲目买”变成“精准
选”，既不浪费钱，又能最大化满足
需求，让消费成为提升生活品质的

“聪明选择”。

节假日是消费市场的
“黄金节点”

2025 年 春 节 前 夕 ，年 宵 花 市
场花样翻新，蝴蝶兰、冬青等传统
品类热度不减，创意拼盘、国潮风
花 瓶 搭 配 更 受 年 轻 人 追 捧 ，仪 式
感消费需求持续攀升；端午时节，
粽子市场“咸甜之争”升级，传统
手工粽与创意“糕粽”、养生粽茶
同台竞技，艾草菖蒲、民俗挂件等
节庆商品销量火爆；中秋前后，榨
菜 鲜 肉 月 饼 日 均 销 量 超 2000 个 ，
现 烤 散 装 月 饼 更 受 青 睐 ，养 生 口
味、地域特色月饼成为新亮点，礼

盒 消 费 则 更 趋 理 性 ；而 暑 期 驾考
市场持续升温，报名人数暴涨 3 倍，
自动挡学习比例接近 50%。消费是
情感的“粘合剂”，更是节庆仪式感
的“放大器”。消费让传统习俗得
以延续，也让家人朋友间的情感在
仪式感中升温。消费早已和情感
记忆深度绑定，成为生活里温暖的
注脚。

新兴消费业态解锁生活
服务新形态

一边是时令生鲜、节庆消费等
传统市场坚守烟火本色，持续夯实
民生消费根基；而另一边，上门做
饭、体育外卖、外摆经济等新生消费
现象加速崛起，不断解锁生活服务
新形态。2025 年的富阳消费市场，
一批新生业态以“便捷化、个性化、
场景化”为核心，重构着市民的消费

体 验 ，成 为 市 场 活 力 的 重 要 增 长
点。新兴消费业态的崛起，让老百
姓从繁琐事务中“松绑”，把时间留
给更重要的事。不想做饭？有上
门私厨 4 菜 88 元就能搞定热乎饭，
做 完 还 打 扫 厨 房 ；没 时 间 带 娃 运
动？“体育外卖”教练自带器材上
门，小区里就能做训练；天气热不
想跑菜场？外摆经济让酒店大厨
的拿手菜下楼就能买到，39 元的蹄
髈、28 元的小龙虾性价比拉满。这
些消费用专业服务解决“做饭难、
运动难、采购难”，节省时间成本，
让日常生活更高效、更轻松。

2025 年的富阳消费市场，既有
传统消费的温暖坚守，也有新生业
态的大胆探索；既有数据印证的强
劲活力，也有藏在烟火里的消费智
慧 。 2025 年 你 的 消 费 清 单 是 什
么？欢迎告诉我们。

本报发起“富阳2025年度消费榜单”征集活动

2025年，你买了什么？

本报讯（记者 臧一平）过去的这个周末，晴是
主基调，冷却是绕不开的体感。今天回温，预计最
高气温18℃，午后的阳光下体感舒适。

短暂升温过后，真正的考验还在后头。12月
31 日到 2026 年 1 月 1 日，受低涡切变和高空槽东
移影响，全省将迎来一次强冷空气过程，富阳也难
逃降温、降水、大风的“三连击”。2026年1—3日，
气温还会进一步下跌，预计最低气温在 0～4℃。
值得注意的是，这次冷空气带来充沛水汽，元旦当
天，富阳将被雨水笼罩。3日以后，天气转晴，但气
温会跌至冰点。

冬日天气，除了冷暖变化，“霾”伏也需要多加
留意。“杭州生态环境”12月27日发布消息称，受
不利气象条件、本地污染积累和偏北方向污染输
入叠加影响，12 月 28 日起，杭州市 PM2.5 浓度逐
步升高，29—30 日将出现较长时间中度以上污
染。经市重污染天气应急指挥部批准，已于28日
0时启动Ⅲ级应急响应。

预警明确提醒，儿童、老人和心脏病、呼吸系
统疾病患者以及特异体质人群应尽量留在室内，
减少或避免长时间、高强度的户外运动；一般人群
适量减少户外运动；室外作业人员需采取必要的
防护措施。

未来一周冷空气趋于活跃，气温上蹿下跳，请
大家及时调整着装，做好防寒保暖措施。30日至
元旦当天，雨雪天气逐渐发展增强，建议有出行安
排的市民密切关注最新天气预报。

今日
气温：3～18℃

平均相对湿度65%

晴到多云

明天
气温：5～15℃
多云

后天 多云转阴
气温：6～12℃

富阳今日迎来短暂回温
预计最高气温达到18℃

本报讯（通讯员 章建辉）近日，春
江成校培训教室内座无虚席，富阳5
所独立成校全体教师在此参加社区
教育教师人工智能素养提升专项培
训。

当前，国家正密集出台政策推动
终身教育高质量发展与人工智能技
术深度应用。《中国教育现代化2035》

明确提出“加快信息化时代教育变
革，建设智能化校园，统筹建设一体
化、智能化教学、管理与服务平台”。
人工智能作为数字技术的核心引擎，
其与社区成人教育的融合是落实政
策要求的关键路径。然而，基层社区
教育工作者缺乏将人工智能技术转
化为教育服务能力的系统认知，现有

研修体系对“技术落地+服务优化”的
针对性支撑不足。本次培训通过专
项研修填补能力缺口。

培训采取“名师+土师”的师资安
排，对社区教育中人工智能的需求、
发展、使用、推广等进行专业分析，对
教师在社区教育工作中使用人工智
能的方式方法予以指导。牵头承担

本轮专项培训的大源成校选择“技术
落地+服务优化+实践案例”的一体
化研修体系，填补“技术理论”与“教
育实践”之间的衔接空白，切实提升
社区教育教师人工智能素养。

富阳学院副院长吴凌华表示：
“本次培训紧跟时代，契合需求，既有
大方向，又有好经验，效果很好。”

记者 金易梵

消费，和每个老百姓的生活都息息相关，它不仅仅是简单的“花钱买东西”，而是关乎富阳人的三餐四季、酸甜苦辣。2023年

冬季，本报开设《消费前沿》栏目，我们开始用文字记录富阳老百姓消费的那些事，从菜场里的时令鲜货到新奇的服务体验，从节

庆时的仪式好物到新潮的网红单品，我们始终扎根富阳本土消费市场，做老百姓身边的“消费贴心人”与“趋势观察者”。

近日，本报发起“富阳2025年度消费榜单”征集活动，欢迎大家来本报官微相关推文评论区说说你2025年买了什么，花钱最

多的东西又是什么，晒一晒你的2025年度消费清单。我们将结合市民推荐、消费数据和专家评审，最终公布榜单结果，看看你

的“心头好”能否C位出道。

富阳开展社区教育教师人工智能素养提升专项培训
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建议：极少数异常敏感人群应减少户外活动。
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