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富阳4名教师

获得杭州市优质课一等奖
记者 邵晓鹏通讯员 朱燕仪

近日，杭州市多项学科教学评审结果揭晓，10名富阳教师凭借扎实功底与创新设计脱颖而出，斩获杭

州市优质课一等奖、二等奖。其中，富春二小周翊妲老师获小学地方课程优质课一等奖，东洲中学陆炜平

老师获初中数学（农村初中）优质课一等奖，富阳中学刘峻浩老师和周启星老师分别获得高中数学优质课

和高中英语优质课一等奖。

记者 邵晓鹏通讯员 郑斐

当AI技术浪潮席卷全球，身为植根中国、链接
世界的富阳中学国际部学子，该如何以思辨视角洞
察智能时代的未来？近日，富中国际部举办第五届
英语演讲大赛，18位实力选手 围绕“AI如何改变生
活？我们如何应对未来？”（The Impact of AI on
Our Lives: How Should We Prepare for the Future？）
这一主题，用英语展开了一场关于未来和AI的深度
思辨。

比赛现场，同学们以英语为载体，有人聚焦教
育模式智能重构，剖析技术如何打破传统课堂的边
界，使知识传递更高效、更普惠；有人探讨人机协作
伦理，探讨在算法与人性间寻找平衡，守护科技中

的人文温度；还有人畅想诗意未来，描绘AI赋能下
艺术、生活的全新可能……他们从多元视角，剖析

人工智能对生活的冲击与重塑，引领大家倾听年轻
一代对科技浪潮的深度思考。

“获得本次 AI 主题英语演讲比赛特等奖，我深
感荣幸。这份荣誉既是对我英语水平的肯定，更是
对我研究、写作能力的认可。”获得本次英语演讲比
赛特等奖的高二（2）班汪怡萱同学说。备赛过程
中，她研究了 AI 的技术应用与伦理挑战，“我深刻
意识到作为新时代学生，需以理性视角推动 AI 向
善发展”。

“演讲中，青年智慧与时代命题共振，国际视野
与本土思考交融，彰显出对科技浪潮的敏锐洞察。
这场比赛不仅是语言能力的试金石，更是青春思辨
力的舞台。”富中国际部副校长夏松明评价。

以思辨视角洞察智能时代
富中国际部举办英语演讲大赛

记者 邵晓鹏通讯员 沈文燕

6月23日，第二十届杭州市“公民爱心日”圆梦
微心愿活动在富阳区万市镇南新小学举行，为该校
的86名孩子带来文具、玩具、零食、书籍等物品，帮
助他们实现“微心愿”。

自2006年启动以来，杭州市“公民爱心日”已成
为杭州公益慈善事业的一张闪亮名片。20年间，通
过倡导市民“捐十元钱、赠一本书、献一份爱”等活
动，已为大批困难未成年人解决了实际问题，在全
社会营造了关爱未成年人健康成长的浓厚氛围。
今年4月，南新小学的孩子们填写了自己的微心愿，
并在杭州市“公民爱心日”活动现场的“心愿树”区
域展示，并被爱心市民和企业认领。

“感谢爱心市民和企业带来这么多礼物，帮助
我们的孩子实现微心愿。”南新小学校长方萍感激

地说，她希望同学们在未来能好好学习，天天向上，
成就自我，回馈社会。

杭州华业高科技产业园有限公司多年来一直
积极参与杭州市“公民爱心日”活动，这次也为南新
小学的孩子们准备了众多礼物，总经理华慧雅为孩
子们送上礼物后感慨说：“孩子们的每个心愿都能
触动我，让我想象到他们写下‘微心愿’时内心的期
许，也让我感受到我们献的每一份爱心都有助于他
们的成长。”

活动现场，还来了一位特殊的嘉宾——杭州市
“公民爱心日”爱心大使、跳桥救人外卖小哥彭清
林，他和方萍、华慧雅一起为孩子们送上满载爱意
的“微心愿”礼物。他还向同学们分享了自己小时
候接受爱心企业慰问和帮扶的经历，“这些爱心企
业就像农夫一样，在小朋友们心中种下善良的种
子。虽然这些种子不一定全部发芽，但总有一部分

会开花结果。”他说，希望同学们长大后能尽自己所
能，将这些善举传承下去。

杭州市“公民爱心日”活动走进南新小学

点亮山村孩子“微心愿”

课程简介
周启星执教的英语课围绕题为《富豪太

空竞赛》的议论文展开，通过文本分析、讨论
和批判性思考，帮助学生掌握议论文阅读技

巧，培养独立思考和判断的能力。他引导学生
梳理作者观点和论据，理解文章结构；组织学生
辩证讨论作者观点，培养批判性思维。整节课注
重语言学习与思维训练相结合，通过结构化阅读
和开放讨论激发学生的深度思考。

参赛感悟
从教学设计的优化到课堂细节的雕琢，同事

和前辈们都给予我宝贵的建议和鼓励。在那些
深夜备赛的时光，从情境创设到问题引导，从表
层解析到内核挖掘，让我对如何激发和培养学生
的自主阅读能力有了更深的感悟。我将以此为
新起点，继续深耕教学沃土，让每一堂课都成为
师生共成长的契机。

课程简介
刘峻浩执教的是人教A版必修第二册第

七章第一节《数系的扩充和复数的概念》。
课堂上，他从HPM（历史与数学教育）视角出
发，以时间为轴线，选择复数发展过程中的重

大事件和关键人物为节点，用故事的形式展示
复数发展的历史画卷，以高度凝练的语言揭示复
数研究的目的、内容和方法，培养学生数学核心
素养。

参赛感悟
每节优质课背后，是数次推翻重构的推敲，

是对“如何让抽象符号跃动为思维火花”的持续
叩问。我始终坚信，数学课堂应是理性与诗意的
交响：用问题链叩响思考之门，借生活情境搭建
认知阶梯，在严谨推理中培育思辨精神，让每个
孩子都能触摸数学的澄澈之美。教育是双向的
成长，未来我将继续以敬畏之心深耕课堂，用数
学的炬火点亮更多求知的目光。

课程简介
陆炜平执教的是七年级下册复习课《相

交线与平行线》。教学中，她通过“看图、识
图、析图”，基于图形实例和变式练习，让学

生亲历观察、分析、推理的过程，将抽象的几
何关系可视化，切实提升学生的空间观念与几
何直观素养。本节课不仅是对基础知识的系统
梳理，更是对学生几何思维方法和研究能力的
有效训练，为后续更复杂的几何学习奠定了坚

实的思维基础。

参赛感悟
在整个比赛过程中，每一次备课、试讲、修改

都是一次淬炼，这个过程极大锤炼了我的教学设
计能力与课堂驾驭能力，也让我对几何教学的本
质、学生的认知规律以及如何更有效地培养核心
素养有了更深层次的领悟，深刻体会到“教学相
长”的真谛。

周翊妲

富春二小语文教师周翊
妲从教17年，多次执教区级教
研课，所撰写的多篇论文获奖，
主持的课题获得市级、区级奖项。

从教以来，东洲中学数学教
师陆炜平深耕初中数学教学一
线，是杭州市初中数学核心组成员，
曾获得杭州市优秀教师、杭州市教坛新
秀，多次在省、市、区级层面开设公开课及观点汇
报，多篇论文获奖或在核心期刊发表。

陆炜平

富阳中学数学教师刘峻浩
毕业于华东师范大学数学系，
多次开设区、市级公开课，曾获富
阳区优质课评比一等奖、杭州市共享
优课一等奖、富阳区新苗奖，被评为数学竞赛优
秀教练员。

刘峻浩

富阳中学英语教师周启星
毕业于墨尔本大学翻译专业，获
硕士学位，多次开设区、市级公开
课，曾获富阳区优质课评比一等奖、杭
州市共享优课二等奖，曾参与《人教版高中英语教
材文本读思写用教学研究》编写。

周启星

浙江老年开放大学富阳学院

举办结业典礼

本报讯（记者 邵晓鹏 通讯员 方胜军）近日，浙
江老年开放大学富阳学院2024秋季班结业典礼暨
教学成果展演在数字科技与人文情怀的交融中拉
开帷幕。

“亲爱的学长学姐们，学习点亮梦想，让岁月闪
闪发光哦！”一开场，3D拟真数字主持人“追梦”的问
候瞬间点燃全场氛围——这是富阳学院首次全程
采用数字人主持结业典礼。

活动中，凭借实时表情捕捉和智能交互技术，
“追梦”以流畅自然的动作和精准的语音控制全程
串联起典礼的每个环节。“以前都是看年轻人玩高
科技，没想到我们老年开放大学也这么时髦！”一位
老年学员感慨说。

活动中，富阳学院公布 2024 秋季班结业学员
名单，为学员代表颁发结业证书，并表彰张美芳等
46 名优秀学员及焦云情等 66 名全勤学员。“感谢学
院让我们在白发之年点亮梦想，这里遇见的不仅是
知识，更是生命的美好。”学员代表柴芬成动情地
说。

随后的教学成果展示上，书法基础班、中国画
班、英语趣配音班、日常英语班、二胡进阶班、诵读
提高班、舞蹈进阶班、旅游英语提高班、陶笛提高
班、形体形象基础班、声乐进阶班等各班学员纷纷
上台，展示自身才艺和学习成果，表达对未来的美
好期许。

“结业不是终点，而是终身学习的新起点，我们
将持续创新办学机制，打造‘家门口的金牌老年大
学’。”富阳学院党委书记彭哲敏总结。他表示，富
阳学院将深化拓展虚拟主持人等智能技术应用场
景，做强《英语趣配音》等省级特色课程，完善“学分
银行”体系，让学习成果可量化、可转化。

杭州银湖实验小学

开展“年轻的创业者”主题活动

本报讯（通讯员 洪东明 李季萍）“我们团队这
次总共收益400 元！”近日，杭州银湖实验小学四
年级 ITI（跨学科主题探究）课程的探究主题公
布：“Young entrepreneurs”（年轻的创业者）结题活
动——一场充满挑战与乐趣的校园跳蚤市场。

“Young entrepreneurs”（年轻的创业者）是杭州
银湖实验小学四年级学生探索商业世界的 ITI（跨
学科主题探究）课程主题探究单元。在这个单元
中，孩子们深入了解每一件商品和服务背后的故
事，学习商业运行所需的多种技能，如领导力、团队
合作、沟通交流、成本预算、计划行动、设计创造、顾
客思维等。通过跨学科主题探究与实践，孩子们不
仅学习学科知识，还提升综合能力，锻炼智商、情商
和财商。

在活动开始前，孩子们通过问卷调查了解同学
们的需求和喜好，分析数据后，精心挑选并准备各
种商品。有的团队准备自制的手工艺品，有的带来
闲置的书籍和玩具，还有的制作美味的零食。每个
团队都制定详细的计划，包括进货渠道、成本预算
和商品定价，确保在活动中能够吸引顾客并获得收
益。

校园跳蚤市场举办当天，四年级孩子们早早来
到自己的摊位前，摆放商品、张贴海报，还用五彩斑
斓的装饰吸引顾客。售卖过程中，他们分工合作，
有的负责推销，有的负责收银，还有的负责维持秩
序。他们热情地向过往同学推销商品，有的还开展
促销活动，如“买一送一”“满减优惠”等。

老鹰高中

社团活动助力学生多元发展

本报讯（通讯员 王文坤）本学期，老鹰高级中学
社团活动蓬勃发展，各类学生社团百花齐放，为学
生提供展示才华、培养兴趣的广阔舞台。

在上学年书法社、漫画社等社团的基础上，本
学年，老鹰高级中学又新增文学社、乒乓球社、战争
史研究社三个社团，进一步丰富校园文化生活，满
足学生的多样化需求。

今年新增的文学社吸引了慕名而来的文学爱
好者，社员们畅谈对文学的认识、为文学社命名、写
口号，为校刊创刊蓄势发力；战争史研究社则聚焦
历史与军事，带领同学们深入探讨战争背后的政
治、社会与文化因素；乒乓球社的成立让热爱乒乓
运动的学生有了专属的训练和交流平台。

老鹰高级中学校长陈正波表示，社团活动是学
校素质教育的重要组成部分，学校将继续支持社团
发展，鼓励学生探索兴趣、挖掘潜能，在丰富的课外
实践中成长成才。

课程简介
周翊妲执教的是五年级《人自然社会》第

6课《传统习俗》。她以询问清明节活动导入，
引出“传统习俗”概念。随后，学生们踏入“习
俗馆”。在“生产习俗坊”，通过杭州龙井喊山仪

式视频，了解到习俗背后蕴含的劳动智慧；“节庆
习俗展”围绕立夏展开，参与斗蛋等趣味活动，在
交流中明晰习俗寓意；“饮食习俗宴”环节，动手制
作立夏狗，感受家乡饮食文化魅力。

参赛感悟
这次获奖，于我而言，是对过去教学工作的

肯定，更是未来前进的动力。在准备课程的过程
中，我深入研究地方文化，不断探索创新教学方
法，不仅提升了自己的专业素养，还增强了对地
方文化的认同感和使命感。我将以此为新的起
点，不断学习，不断进步，用更饱满的热情、更专
业的态度投入到教学中，为学生的成长、为地方
课程的发展贡献自己的力量。
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