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今日
天气

雨止转多云
气温：22～32℃
平均相对湿度70%

明天
气温：22～37℃

气温：23～35℃

后天 多云
午后局部有阵雨或雷雨

空气质量指数

空气质量级别

空气质量描述

首要污染物

30-50

优

富阳城区空气质量预报（6月16日）

建议：各类人群可正常活动

生态环境富阳分局和区气象局
2025年6月15日16时发布

I

无

富阳今起迎来
连续晴热天气

本报讯（记者 臧一平）昨日天气舞台可谓
“热闹非凡”，台风残余云系和冷空气联手搞事
情，富阳迎来强降雨。区气象台预报显示，今起
富阳迎来一段连续的晴热天气，午后最高气温
将升至35℃以上。请市民朋友及时调整生活安
排，做好防暑降温措施。

今年第1号台风“蝴蝶”已于6月13日23时
在海南省东方市沿海登陆，14日12时30分在广
东省雷州市西部沿海再次登陆。中央气象台分
析，预计今天14时，浙江中北部和西部、江西东
北部和中南部、上海、福建西北部和南部、广东
大部、广西北部和西南部等地的部分地区有大
到暴雨，其中，江西中部和东北部、浙江北部和
西部、内蒙古东南部等地局地有大暴雨（100～
150毫米）。上述部分地区伴有短时强降雨。

受“蝴蝶”低压环流、西南季风以及冷空气
的共同影响，昨日早晨开始杭州各地雨势加大，
自西向东出现大雨到暴雨。上午全市各地气象
部门均发布暴雨预警信号，其中，临安、余杭发
布暴雨橙预警信号，建德、淳安发布暴雨黄色预
警信号，主城区、临平、萧山、富阳、桐庐和钱塘
发布暴雨蓝色预警信号。

昨日夜里，随着系统减弱东移，富阳的雨水
逐渐停止，区气象台预测，今天开始富阳将迎来
一段连续的晴热天气，本周的最高气温将稳居
30℃以上，其中，17 日至 18 日最高气温可达
35℃以上。

区气象台提醒，前期雨量大，土壤水分饱
和、山塘水库水位高，虽降雨暂歇，地质灾害具
有滞后性，所以，防御山洪、山体滑坡、泥石流等
灾害仍不能放松。大家在安排周末活动时，也
要及时关注最新预报预警信息，合理选择出行
时间。需要注意的是，在雨水中“泡”了多日后，
接下来就要启动“蒸笼”模式了。随着阳光回
归，压抑多日的气温将直线上升，预计未来三天
的最高气温可达35～37℃。由于持续降雨，空
气、土壤的湿度都很大，气温一旦升到 30℃以
上，体感就会变得非常闷热，大家要做好防暑降
温准备。

这几天，雨幕之中，富春江畔频现平流雾景
观：江面上雾气氤氲，将两岸建筑晕染成水墨画
卷，楼宇在云雾间若隐若现，宛如仙境。从气象
学角度看，这种江雾属于平流雾，是暖湿空气流
经较冷的地面或水面时，遇冷液化成小水滴形
成的自然现象。

晴到多云

富春江畔云雾缭绕 拍客杜富珍 摄

沈无敌：省队核心成员
在全运会篮球项目男子组U18

资格赛中，沈无敌与队友作为浙江
队“核心引擎”，带领浙江队以4胜1
负位列小组第二，直接晋级决赛。
沈无敌出生于2007年，目前身高188
厘米，打的是后卫，这个位置要求有
组织进攻能力，属于全队核心。

沈无敌曾就读于富阳实验小
学，四年级经过选拔进入陈经纶体
校，当时的他个子比较小，属于矮胖
类型，但他就是喜欢上体育课、喜欢
打篮球。“我觉得打篮球比上课快
乐。”进入体校的前两年，沈无敌经
历了痛苦的训练和适应过程，甚至
面临过要退队的情况，但他调整状
态，一路坚持了下来。2021年，沈无
敌入选省队，因为在场上表现积极、
领导力强、防守好，成为省队主力。

因为年龄限制，这是沈无敌第一次
参加全运会，他的目标是拿到一枚
奖牌。

孙凤艺：目标冲击前三名
出生于2004年的孙凤艺已经多

次出现在富阳人的视野中，她14岁
就代表杭州参加省运会，并且成功
入选省队，如今她已经是 U23 国家
队主力成员。去年9月的2024年国
际篮联三人篮球 U23 世界杯上，她
与队友共同击败德国队，斩获季军，
创造中国队历史最佳战绩。今年的
全运会是孙凤艺的第二次全运会征
程，上一届西安全运会，她参加五人
制 U19 组别篮球赛，获得第五名。
今年她参加的是三人制篮球赛，目
标是冲击前三名。

孙凤艺小学就读于富春二小，

他的爸爸是赛艇运动员，当时的体
育老师是爸爸的前队友，四年级时
就将她推荐到陈经纶体校。起初，
孙凤艺觉得读书太苦了，还是打篮
球好，后来发现每条路都有不同的
苦，但她明白，既然选择了，就要坚
持下去。“每次比赛前，我都会很紧
张，上场了也就好了，心里只想着把
比赛打好。”孙凤艺说，打篮球不仅
要靠体能、技术，也要会思考。

汪思铭：目标是全运会冠军
汪思铭是在六年级时被选送到

陈经纶体校的，当时他就读于万市
镇小，是学校足球队成员，在学校运
动会上，他参加实心球、800 米跑步
项目，拿的都是第一名，除了运动出
众，他的学习成绩也比较好。“小时
候贪玩，觉得去体校，可以去玩。”汪

思铭坦言，刚开始锻炼比较苦，身上
酸痛反应特别明显，但他不后悔自
己的选择。“摔跤对运动员来说是比
较全面的考验，需要具备强大的心
理素质、技巧以及体能。”汪思铭在
2015 年获得了全国青少年赛第一
名，次年加入了省队。

这是汪思铭第一次打进全运
会，他说整体感觉很不错，他的目标
是全运会冠军。他对自己有信心，
在选拔赛中，几乎是全胜战绩，所以
具备拿冠军的实力。“摔跤与其他运
动不同，是人对人、一对一的比赛，
需要动脑筋、布置战术。”汪思铭说，
每一次面对不同的对手，都要了解
对手信息，从而制定不同的战术。
他还说到队友兼小学弟刘宇晨，两
人同为富阳人，常常一起练习、交
流，他们都想打出好成绩，为家乡争
光。

本报讯（通讯员 夏俊华 记者 骆
晓飞）近日，杭州市第二十一届运动
会武术（散打）比赛圆满收官，富阳区
代表队在赛事中表现亮眼，以2金8
银2铜共12枚奖牌的成绩，摘得团体
总分第四名，彰显“武术之乡”的强劲
实力。

本次赛事吸引全市 10 支代表
队、127 名运动员同场竞技，其中不
乏体校专业选手，竞争激烈。赛场
上，运动员攻防转换迅猛，对抗场面
胶着，为观众呈现多场高水准武术散
打对决。

面对强劲对手，富阳健儿展现

顽强斗志，凭借扎实技术功底、灵
活战术布局及出色临场应变能力，
在多个级别赛事中突破重围。选
手王金旺率先为富阳队夺得首金，
极大鼓舞团队士气。最终，全队众
志成城，以默契配合稳居团体总分
第四。

据了解，该成绩是富阳区武术散
打项目科学化训练与人才培养体系
的成果展现。富阳区少体校相关负
责人表示，将以本次市运会为契机，
进一步优化选才育才机制，强化后备
人才梯队建设，持续为富阳体育事业
发展蓄力。

姑娘小伙往前冲！
他们将代表浙江省出征第十五届全国运动会

记者 许媛娇

第十五届全国运动会是粤港澳三地承办的中国规模最大、水平最高、影响最广的综合性运动会，将在今

年11月9日至21日举行。目前，富阳已有三名运动员通过资格赛及全国冠军赛的选拔，成功拿到全运会入

场券，代表浙江出征。他们分别是男篮运动员沈无敌、女篮运动员孙凤艺、摔跤运动员汪思铭。

杭州市运会武术（散打）赛落幕

富阳队狂揽12枚奖牌

沈无敌 孙凤艺 汪思铭

王金旺（左）比赛中
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