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记者 邵晓鹏通讯员 胡友群

近日，第39届浙江省青少年科技创新大赛总决
赛在湖州落幕，贤明小学五（2）班吴芷萱同学凭借
作品《冷水回流循环系统》荣获一等奖。

本届大赛由浙江省科协、省教育厅、省科技厅
和共青团浙江省委共同主办，主题为“创新 责任 诚
信 合作”。大赛设置青少年科技创新成果和科技辅
导员科技教育创新成果两个板块，自启动以来，收
到了来自全省11个地市的众多作品，涵盖了物质科
学、生命科学、地球环境与宇宙科学、数学、化学、物
理与天文学等多个学科领域。最终，共有155项青
少年科技创新成果入围终评答辩，吴芷萱的《冷水
回流循环系统》正是其中之一。

日常生活中，吴芷萱常因热水龙头前白白流走
的冷水感到惋惜。“全国有这么多家庭，每天都要用
到热水器，如果这些冷水都被白白流走了，那是多
大的水资源浪费啊！”她说。受学校科创社团“冷水
循环装置”项目启发，她决心攻克家庭热水器用水

“管路冷水浪费”的痛点难题。
在学校老师顾晗昕的指导下，吴芷萱参考科创

社团原有的创新项目“智能冷水循环系统”，反复测
试改进冷水循环装置，创新设计冷水回流循环系统
2.0版本——整个系统有主控板、水泵、温度传感器
及循环管路构成，通过智能化控制系统实时监测热
水器末端管路冷水的出水温度，当水温低于设定值

时，自动启动水泵将冷水抽回热水器加热，真正实
现热水器“即开即热”。

主控板作为整个冷水回流循环系统的“大脑”，
通过智能化控制系统实时接收温度传感器传递的
热水器末端管路冷水的出水温度数据，并依据预设
程序对水泵进行智能控制。当温度传感器检测到
热水器末端管路冷水的出水温度低于设定值时，主
控板立即向水泵发送启动指令，水泵开始运转，将
冷水抽回热水器加热，形成循环，真正实现热水器

“即开即热”。
“这一设计既避免水资源浪费，又提升热水器

用水舒适度，展现吴芷萱对环保与科技的深度思
考。”顾晗昕点评。在备战历程中，她以“问题导
向+实践验证”的双轨模式全程护航，从初期协助

吴芷萱拆解家庭用水痛点，到中期指导控制系统
的设计优化，再到赛前组织多轮模拟答辩打磨表
达，用专业与耐心为吴芷萱搭建起从创意到落地
的阶梯。

作为教育部白名单赛事，本届大赛规格高、评
审严格，决赛采用封闭式展位答辩模式，全程历时
近8小时，对参赛学生的创新能力、实践水平和综合
素质提出了极高要求。项目答辩中，吴芷萱以清晰
的逻辑、详实的数据，向评委展示系统的节水性（平
均节水约30%）和实用性（支持自定义水温）这两项
实用意义及创新价值，赢得了评委们的认可。

“此次获奖作品正是学校‘创新土壤’结出的硕
果——从创客社团的日常积淀到创新实验室的深
度研习，完整的培育链条让青少年创新种子破土而
出。”贤明小学党总支书记陈建峰总结。近年来，
贤明小学以科创教育为突破口，走出了一条特色
鲜明的人才培育之路。一方面，贤明小学投入资
金，打造300平方米开放式创客空间，开发“基础课
程+进阶工作坊+项目孵化”三级培养体系；另一方
面，学校整合信息科技、科学等多学科师资，开设

《改造贤明》《智能机器人》等科技类校本课程。此
外，学校还构建“赛事引领—项目驱动—成果转
化”的闭环机制，通过举办校园科技节、组织学生
参加各级各类科技竞赛活动，形成“人人皆可创
新”的浓厚氛围。

点亮校园创新之光

贤明小学学子获省科创大赛一等奖

本报讯（记者 邵晓鹏 通讯员 谢梦颖）近日，教
育部发布通知，公布2024年度全国青少年校园足球
特色学校名单，富春中学榜上有名。

近年来，富春中学以“让足球融入生活，以足球
精神育人”为理念，扎实推进校园足球工作，构建

“课程 + 赛事 + 梯队建设”三位一体的校园足球发
展体系，培育出独具特色的校园足球生态文化。

富春中学组建专业团队，研发足球特色校本教
材，严格落实“每周一节足球课”。同时，学校开设
足球社团和校队提高班，社团通过游戏培养学生兴
趣，同时开展基础训练与比赛，夯实学生足球基础，
校队则进行高强度体能、战术训练和实战模拟。

每年5月中旬，富春中学“校长杯”班级足球联
赛拉开战幕，赛程持续半个多月，今年已是第8届。

赛事设置男女混合赛制，每班组队参赛，不仅为学
生提供了展示球技、凝聚班级力量的舞台，更让学

生在对抗中磨砺意志，成为推动校园足球文化建设
的平台。

此外，富春中学开设“萌芽—进阶—精英”三级
梯队选拔培养机制，构建起覆盖全体学生的足球人
才培养体系。学校配备专业教练团队，根据学生的
年龄、身体素质、足球技术水平等差异，为不同梯队
的学生实施个性化训练，同时打造“班级联赛—年
级争霸—校队挑战”立体竞赛体系，以赛促训。

“我们通过课程普及、活动丰富、文化涵养，让
足球成为强健体魄、锤炼意志、滋养品格的生动课
堂。”富春中学校长盛军波说。在他看来，这份“国
字号”认证，是对学校深耕足球沃土、践行体教融合
育人理念的最高褒奖，学校也将继续将足球融入校
园文化血脉，探索特色育人之路。

富春中学入选全国校园足球特色学校

本报讯（记者 邵晓鹏 通讯员 李艳萍 汪莉娜）
为加强毒品预防教育，进一步增强学生识毒、防毒、
拒毒的意识和能力，6月12日，富春街道禁毒办联合
富春七小、富春强制隔离戒毒所、鹿山社区和富春
星愿公益开展禁毒游园会，为青少年筑牢防毒防
线。

本次禁毒游园会创新形式，寓教于乐，通过精
心设计的九个互动体验项目，如展示仿真毒品的科
普站直观呈现毒品样貌，知识问答“禁毒大转盘”以
随机问答形式普及禁毒知识，“禁毒大富翁”游戏通
过闯关答题让参与者了解毒品危害，“毒品你比我
猜”则以互动竞猜方式加深对毒品的认知等，将严
肃的禁毒普法知识融入趣味盎然的游园活动中。
在同学们参与每个游戏项目的过程中，工作人员结
合游戏内容，适时向同学们科普传统毒品与新型毒

品的区别、毒品的危害以及如何防范毒品的诱惑等
知识。

丰富有趣的活动项目让同学们热情高涨，在亲
身体验中收获满满。“我每个项目都玩了一遍，从中

学到了很多禁毒知识，知道了毒品的危害，我也会
把这些知识带回家，让身边的人也都远离毒品，以
后遇到毒品，也会及时报警。”富春七小四（4）班庄
泽雨同学说。

趣味禁毒游园会 共筑社会防毒墙

本报讯（记者 邵晓鹏 通讯员 裘琪丹）6 月 12
日，浙江中医药大学附属富阳阳陂湖小学举行首届
岐黄文化节开幕式暨神农本草园、葛洪药香坊开园
开坊开廊仪式，为基础教育融合优秀传统文化树立
新标杆。

自2023年9月启用以来，阳陂湖小学在浙江中
医药大学的专业引领、富阳区教育局及社会各界鼎
力支持下，以“环境浸润、课程深耕、活动赋能”三维
立体构建中医药文化特色育人体系。

在校园环境上，阳陂湖小学精心打造神农本草
园（识百草）、葛洪药香坊（习药香）、仲景中医廊（悟
医理）三大核心宣教载体，营造“班班有药香”的特
色氛围；在课程开发上，学校全面开设《走进中医
药》校本课程，创新拓展拓印、手绘、蓝晒、编织、AI
视频制作等跨学科实践课程，将中医药文化元素融
入其中；在活动赋能上，学校常态化开展“本草小讲
堂”“药膳坊”“杏林科普”、主题研学及“中医小卫
士”实践活动，实现中医药文化与“五育”的有机融
合。

本届岐黄文化节开幕式上，浙江中医药大学药
学院、浙江中医药博物馆、浙江中医药大学中药饮
片有限公司、富阳区中医院、富阳中医骨伤医院、杭
州崤山小叠空梦想田园生态园6家单位正式授牌成
为“阳陂湖小学中医药文化研学基地”，将为学校推
进中医药文化特色育人体系构建起强大的实践支
撑网络。此外，浙江中医药大学马克思主义学院为
学校组建的校外思政辅导员团队颁发聘书，强化

“大思政”育人格局。
开幕式后，与会嘉宾和家长代表实地探访古法

飘香的葛洪药香坊与充满药草清香的神农本草园，
近距离观摩学生演示中草药捣、碾、称、包传统技

艺，观看中草药植物拓印、香囊缝制、养生锤制作等
社团精彩展演，欣赏学生手绘、编织、蓝晒等中医药
文化创意作品展，品味由师生共同调配的养生茶
饮，感受药食同源智慧。

“我们的岐黄文化节不仅是对学校特色办学成
果的一次集中检阅，更是探索优秀传统文化深度融
入基础教育、促进学生全面发展的创新实践。”阳陂
湖小学校长祝国平说。接下来，学校将继续通过环
境熏陶、课程渗透与丰富活动，让中医药文化的种
子在阳陂湖少年心中生根发芽，为培养具有文化自
信与健康素养的时代新人注入蓬勃生机。

打造“三维一体”育人新模式

阳陂湖小学举办首届岐黄文化节

科技逐梦 青春启航
区青少年模型锦标赛举行

本报讯（记者 邵晓鹏 通讯员 朱燕仪）近日，
由区教育局、区文广旅体局和区科协联合举办的

“奔跑吧·少年”富阳区第十六届青少年模型锦标
赛在富春十小落下帷幕。

本届锦标赛分为小学组、初中组以及高中组
三个组别，设置五大类比赛项目：“极光号”（2.4G）
电动遥控双体快艇绕标航行竞赛、遥控车绕标竞
速比赛、遥控直升机飞行竞赛、无人机足球赛以及
红色主题场景创意建筑设计制作比赛，吸引了全
区45所中小学630多名学生参加。

电动遥控双体快艇绕标航行竞赛中，选手们
在放航台全神贯注操控“极光号”，确保快艇沿规
定航线绕标，完成 5 圈挑战。

遥控车绕标竞速比赛中，选手们双手紧握遥
控器，灵活操控赛车沿赛道飞驰。

无人机足球赛赛场上，选手们操控着直径 20
厘米、重不足0.2 千克的无人机在场地穿梭，队员
们之间灵活配合，试图让得分无人机穿过1.5米高
的球门得分。

遥控直升机飞行竞赛中，选手操控着微型共
轴式直升机从起降区腾空而起，灵活调整方向与
高度，精准操控直升机依次完成“鱼跃龙门”“低
空侦察”“时空隧道”等任务。

红色主题场景创意建筑设计制作比赛分为
“延安精神”（小学组）和“天安门”（中学组）两个组
别，选手们专注地利用组委会发放的套材，以制作
底板为画布，制作出一个个精美的创意建筑模型。

为富阳教育注入新动能
虞大明名校长工作室启动

本报讯（记者 邵晓鹏 通讯员 汤凝）6月5日，
富阳区“虞大明名校长工作室”启动仪式在大源镇
小举行，开启区域教育高质量发展新征程。

虞大明是浙江省特级教师、杭州新世纪外国
语学校校长、国家“万人计划”教学名师、全国优秀
教师、杭州师范大学特约研究生导师。杭州新世
纪外国语学校与大源镇小是名校协作共同体、“思
辩课堂”研究联盟校。大源镇小党总支书记袁立
成表示，学校将全力支持虞大明名校长工作室建
设与发展，为工作室提供资源保障，确保工作室各
项工作顺利推进。

活动中，虞大明分享自己的教育理念与实践
经验，强调“用心成长，享受课堂”的教育初心，鼓
励学员以“思辩课堂”研究为抓手，践行“全人教
育、全球视野、全程养育、全心关爱”的理念。

作为学员代表，大源镇小副校长董秋红表示
将心怀感恩、珍惜机遇，聚焦实践、学以致用，精诚
协作、共享共进，传承精神、示范引领，以名师为榜
样，在学习与实践中提升管理能力，助力学校高质
量发展。

活动最后，虞大明为全体学员作《做有新世纪
特色的美好教育》主题讲座，从学校的培养目标、
办学理念、课程体系、综合评价等领域切入，结合
自身的教育理念，分享管理经验与实践路径，为学
员们提供可落地的行动指南。同时，他对工作室
三年发展规划进行全面解读，将通过“理论学习+
实践指导+课题研究”的培养模式，助力学员向“管
理行家”蜕变，为富阳教育高质量发展注入新动
能。

浙江老年开放大学富阳学院
声乐班开展公益慰问

本报讯（通讯员 王勤）为弘扬中华民族尊老
敬老传统美德，践行“老有所学、老有所乐、老有所
为”的老年教育理念，近日，浙江老年开放大学富
阳学院声乐班走进富阳振和颐养院，开展“献爱
心、送温暖”公益慰问活动，用歌声与行动传递社
会关爱。

活动伊始，声乐班师生们向颐养院捐赠了大
米、餐巾纸等实用生活物资。随后，声乐班同学们
倾情演绎《我和我的祖国》《生活是这样美好》《夕
阳红》等十余首经典歌曲。演出结束后，声乐班师
生们走进房间，探望部分因病卧床的老人。
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