
本报讯（记者 臧一平）昨日，阳光正好、微风
不燥，像是大自然给的“限定款”。清晨最低气温
15.4℃，午后最高气温27.5℃，刚刚触及夏天的“门
槛”。

本周，富阳的气温将缓缓攀升，不过依旧保持
着宜人的节奏。清晨，最低气温在20℃左右徘徊，
丝丝凉意沁人心脾；午后虽稍显燥热，可最高气温
也不会突破30℃的界限，不至于酷热难耐。

区气象台预报，本周富阳以晴或多云天气为
主。唯有28日（周三），雨水会短暂到访，但也仅是
局部地区有阵雨，不会过多干扰人们的日常生活
与出行安排。

随着6月的脚步日益临近，眼下这段晴朗舒适
的时光，或许正是今夏给予富阳的最后温柔。大
家在尽情享受这份天气馈赠的同时，不妨趁着这
大好时光，为即将到来的梅雨季做好准备。以下
是为大家准备的贴心提醒，衣物整理：将厚重衣物
洗净晾干，妥善收纳进密封袋或真空压缩袋。家
居防潮：仔细检查家中门窗的密封情况，及时修补
缝隙，防止雨水乘虚而入。家电维护：提前清理空
调、洗衣机、冰箱等家电的滤网与排水口，保持良
好通风；对于相机、电脑等不常用的电子设备，可
放入防潮箱，并定期通电运行，驱散内部湿气。出
行装备：备好折叠伞、雨衣、防水鞋套等轻便防水
的雨具。食材准备：提前储备薏米、芡实、红豆等
祛湿食材，方便在梅雨季煮粥煲汤。

本周南北方又会迎来怎样的天气变化？南方
地区，自今日起将迎来新一轮强降雨过程。江南、
华南等地将陆续被大到暴雨笼罩。北方地区，最
高气温达到30℃及以上的区域将逐渐增多，尤其
是东北地区和内蒙古东部一带，升温尤为明显，或
刷新今年以来的气温新高。

中央气象台预计，27日至29日，贵州、江南、
华南等地将普降大到暴雨，江南南部、华南北部等
地的部分区域更会出现大暴雨，局地甚至可能遭
遇特大暴雨。降雨期间，上述地区还将伴有短时
强降雨，部分地区或出现雷暴大风、冰雹等强对流
天气。

28日，暴雨范围将进一步扩大，此轮降雨也将
进入最强时段。届时，广西、广东、湖南、江西、福
建、浙江等地将普遍被大到暴雨覆盖，局地大暴雨
也可能现身。这轮强降雨或许是南海季风爆发的
信号，意味着华南地区即将开启年内降雨盛期。
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建议：极少数异常敏感人群应减少户外活动。

2659种物种见证生态保护成果

富阳举办国际生物多样性日主题活动

这周天气晴朗气温稳定

本报讯（记者 朱啸尘 通讯员 陈
朱侃 姜燕 周小龙 董一娇）近日，第
25 个国际生物多样性日在杭州野生
动物世界举行，由区农业农村局、市
生态环境局富阳分局、市公安局富阳
分局、区文广旅体局联合举办，以“万
物共生 和美永续”为主题，开展相关
宣传活动和安全生产演练。

活动现场，工作人员围绕生物多
样性的重要意义、本地生态系统特
色、珍稀动植物保护等内容展开宣
讲，以通俗易懂的语言阐释生物多样
性与日常生活的紧密关联。同时，向
游客发放生物多样性科普手册、宣传
折页及《中华人民共和国野生动物保
护法》《中华人民共和国森林法》等资
料。

来自山东的游客李江帆带着父
母“打卡”杭州野生动物世界。他分
享道：“培养生态保护意识可以从身
边小事做起，比如教孩子照顾家养兔
子，让她了解每种生命都有独特习
性。”

区农业农村局相关负责人介绍，
近年来，随着林长制等政策落地实
施，富阳区生物多样性保护成效显
著，比如国家一级保护动物频繁在野

外现身。“今天这场融趣味性与知识
性于一体的活动，让公众直观感受富
阳良好的生态环境，也让‘万物共生’
的理念深入人心，推动保护生物多样
性的意识在每个人心中生根发芽。”

截至目前，富阳区共调查记录到
物种2659种，其中国家重点保护野生
动植物 75 种（含一级野生动物 6 种、
二级野生动物 21 种），列入国家“三
有”名录物种 217 个，浙江省重点保
护物种38种，列入中国生物多样性红
色名录易危（VU）以上等级的野生动
植物达51种。此外，境内还发现中国
新纪录大型真菌3种（柯克氏黄囊菇、
拟乌黑粉褶菌、白蜡小毛盖伞菌）、大
型真菌新物种2种（半圆形胶孔菌、天
钟山泡头菌），以及杭州新纪录物种
970 种，同时收录生物多样性相关传
统知识72项。

此外，在全国第24个安全生产月
来临之际，活动现场还开展了安全生
产应急演练，进一步强化“人人讲安
全、个个会应急——排查身边安全隐
患”的安全理念，提升一线从业人员
的应急处置能力，筑牢农业农村安全
生产防线。

本报讯（记者 周晓露 通讯员 邵
丽洁）5 月 23 日，富阳区第三人民医
院联合支付宝正式上线全区首个“数
字名医”服务，这一基于百亿级参数
医疗大模型打造的AI诊疗系统，以专
家数字分身形式实现诊前、诊中、诊
后全周期智能服务，标志着富阳区智
慧医疗建设迈入AI诊疗新阶段。

此次率先上线的“数字名医”为
区 三 院 主 任 医 师 倪 立 的“ 数 字 分
身”。拥有丰富临床经验的倪立医
生，擅长失眠症、焦虑障碍、抑郁症等
疾病的治疗与咨询。其数字分身不
仅完整承载了专家的诊疗经验，还能
7×24小时在线提供服务，突破传统
诊疗的时间与空间限制。当患者进
入专属AI健康管家页面，可随时查看
专家简介、出诊时间及历史科普内
容，实现线上线下诊疗资源的无缝衔
接。

“数字名医”有哪些具体功能？
区三院相关负责人介绍，“数字名医”
是区三院专家诊疗经验与多模态AI
技术深度融合的创新成果。系统可
通过模拟资深医师问诊逻辑，构建起
覆盖全诊疗流程的智能服务网络。

在诊前咨询环节，患者可上传检
验报告、影像图片等资料，如“焦虑症
常见症状”“如何预防抑郁”等问题与

“数字名医”进行多轮对话，系统会精
准捕捉病情细节；结合症状图谱模型
与医院专家出诊信息，“数字名医”能
为患者推荐匹配的科室及医生，如抑
郁症患者可直接跳转至精神科专家
倪立的专属页面，避免挂错号、跑错
科的就医困扰。

诊后管理环节更凸显AI技术优
势。系统会根据患者电子病历自动
生成个性化随访计划，比如：睡眠障
碍患者服药一周后将收到复查提醒，
精神科长期服药患者每月会收到用
药指导；针对轻症患者，还推出线上
康复方案，如睡眠监测报告与正念训
练课程等，让患者足不出户即可享受
专业医疗指导。

此外，为优化就医体验，“数字名
医”支持语音输入与图文识别的多模
态交互模式。老年患者通过语音提
问“如何预约挂号”，系统会以文字+
语音双重形式反馈操作指引。同时
与医院信息系统实现数据加密对接，
严格遵循《个人信息保护法》，确保患

者健康数据安全传输。
如何开启智能诊疗？患者只需

通过简单三步即可体验“数字名医”
服务：打开安诊儿APP，点击首页“服
务”入口（支付宝直接搜索“倪立”也
可以跳转）；在智能助手板块点击倪
立专家头像，进入专属AI健康管家页
面；选择图文或语音形式发起咨询
——图文咨询支持上传 PDF、JPG 等
格式检查报告，“数字名医”5分钟内
即可给出初步回复，复杂问题自动转
至专家团队人工介入；语音问诊功能
则通过麦克风图标实现病情描述，系
统同步生成文字记录，为不同年龄段
患者提供便捷选择。

“让优质医疗资源触手可及，是
我们持续探索科技赋能医疗的初
心。”区三院相关负责人表示，“数字
名医”的上线不仅是响应国家人工智
能与医疗健康深度融合的政策号召，
更是通过技术创新破解“挂号难、候
诊久、复诊繁”等就医痛点的实践。
今后，医院将持续拓展AI技术应用场
景，推动精准医疗、智慧就医模式惠
及更多群众，为区域医疗服务高质量
发展注入新动能。

区三院推出首个“数字名医”
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活动现场

富阳消防对社会福利机构开展消防安全实训

本报讯（记者 周晓露 通讯员 徐
丽静）近日，富阳区消防救援大队组
织宣传力量，走进富阳区社会福利
中心，联动瑞丰老年公寓、公望康养
中心等多家机构，开展了一场理论与
实践深度融合的消防安全知识培训。

针对福利机构人员密集、服务对
象特殊的特点，大队采取“分批培训、
精准施教”的方式，将全体职工分为
两批次参与培训，确保教学覆盖无死
角。培训中，宣传员以近年来国内养
老院典型火灾案例为切入点，通过视
频还原、数据剖析等方式，深入讲解
火灾致灾成因、伤亡事故诱因，特别
强调福利机构在电气线路老化、用火
用电不规范、应急通道堵塞等方面的
高风险隐患。结合机构日常运营场

景，系统讲授厨房燃气安全管理、电
器设备合规使用、可燃物规范存放等
基础常识，同步详解灭火器“一提二
拔三握四压”的操作口诀及消火栓的
联动使用流程。

在实操环节，消防员现场搭建模
拟起火点，通过“示范操作+一对一指
导”的模式，组织工作人员轮流进行
灭火演练。“注意站位要在上风向，喷
嘴必须对准火焰根部！”消防员一边
纠正操作细节，一边强调安全要点。

此次培训不仅让200余名工作人
员全面掌握了消防安全“四个能力”
建设要求，更通过“案例警示+实操体
验”的教学模式，有效激发了从业人
员主动学习消防知识的积极性。下
一步，富阳消防将持续深化“消防安
全进机构”系列活动，通过建立定期
巡查机制、开展应急疏散演练等举
措，为辖区弱势群体构筑坚实的消防
安全屏障。


