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当岁月染白双鬓，人们向往的晚年生活究竟是什么样子？或是栖身繁花环抱的小院，在茶香

四溢间静观云起云落，或是置身热闹温暖的活动空间，同老伙伴们畅聊趣事、比拼才艺，亦或是在

专业人员的悉心照料下，无忧享受健康闲适的岁月静好……

如今，富春江畔，诗意与温情交织的养老愿景已成为现实。5月22日，杭州国投健康长者公寓

正式启动，这里凭借匠心设计、专业服务和温暖陪伴，为长者们打造了一处理想的颐养家园。有关

政府部门、协会、企业负责人，以及行业联盟嘉宾、首批入住长者代表等近百位与会者，共同镌刻下

长三角医养结合领域这一具有标志性意义的珍贵时刻。

“这里环境像花园，服务像亲人，还有这么多有趣的活动，我感觉自己的晚年生活才刚刚开始，

今天楼上还有美食节活动，我得赶紧去尝尝鲜！”首批入住长者代表耿叔叔难掩激动。启动当天，

富春长者美食节同步开启，30多种富阳特色小吃琳琅满目，60岁以上长者可免费品尝富阳特色美

食。非遗漆扇和植物拓印的手工体验区人头攒动，免费健康检测等便民服务，让来宾直观感受到

公寓的活力与专业。

银龄乐居 幸福启程
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杭州国投健康长者公寓坐落
于风景秀丽的富春江畔，总建筑
面积达 20846 平方米，地上面积
16770.91平方米，总投资2.2亿元，
设置349张床位，是一座集居住、
医疗、康复、娱乐、学习等功能于一
体的大型养老综合体。项目整体
建筑风格融合江南水乡的温婉韵
味与现代适老化设计理念，内含空
中花园、颐养之家、乐活中心、疗愈
花园、暖心餐厅、幸福忆家、医养照
护等区域，精心为长者打造了融合
健康守护、文化滋养与心灵休憩
的品质家园，一跃成为杭城养老
版图中亮眼的新坐标。

江畔明珠 构筑高品质养老新地标

杭州国投健康长者公寓作为
国家培疗机构改革首批试点单
位，国家及省、区三级重点项目，
由国投健康产业投资有限公司与
中国兵器装备集团杭州疗养院共
同出资设立，是富阳区首家央企
投资运营的高端康养项目。两大
央企不仅为公寓注入了强大的资
金、技术和资源支持，更将双方在
养老和康养领域的专业优势深度
融合，并肩勾勒长三角医养结合
产业创新发展的全新蓝图。

双央企携手共绘医养融合新蓝图

公寓创新推出认知症“和合”
照护模式。“和”即与长者和家属
同在、尊重、认可，根据每一位认
知症长者的个体情况，提供个性
化需求的解决方案及照护；“合”
则强调医养结合、多学科整合、中
西融合，打造更适合中国长者的
照护方案。“和合”照护模式用爱
和专业，为认知症长者点亮记忆
之光，守护他们的尊严与生活品
质。

认知症“和合”照护 点亮记忆之光

公寓以“全维度守护，高品质
颐养”为核心理念，构建起六位一
体的养老服务体系：通过医养结
合、康养融合的创新模式，为长者
打造无缝衔接的健康管理闭环，
实现疾病预防、康复护理与日常
养生的深度融合；依托智慧适老
技术，构建全天候安全防护网络，
用科技赋能健康监测与紧急响
应，让安全如影随形；秉持专业照
护、以人为本的服务宗旨，由经验
丰富的护理团队提供个性化关
怀，尊重每位长者的独特需求与
生活习惯；在营养膳食领域，团队
精心定制科学餐谱，以新鲜食材
与精湛厨艺，让美味与健康完美

平衡；针对失智长者，公寓以专业认知症照护方案，守护他们的生
活尊严与情感需求；同时，丰富多元的文娱活动持续开展，书法绘
画、音乐茶话、园艺手作等，让长者在文化浸润与社交互动中，畅享
充实丰盈的人生新篇。

六位一体 全方位守护长者幸福晚年

公寓组建了一支专业的多学
科团队，涵盖医疗、护理、服务等
多个领域。医疗团队由医师、康
复师、药剂师、营养师组成，他们
凭借专业的医学知识和丰富的临
床经验，为长者提供精准的疾病
诊断、个性化的康复治疗方案、合
理的用药指导和科学的营养建
议。护理团队包括护师、照护师、
健康管理师、心理咨询师，全方位
呵护长者的身心健康。服务团队
由社工、管家、厨师、物业人员构
成，为长者提供一站式生活服
务。多学科团队紧密合作，形成
多维健康管理模式，将中医“治未

病”理念与西医预防医学相结合，从疾病预防、早期诊断、及时治疗
到康复护理，为长者提供全周期、全方位的健康服务。

多学科团队合作护航长者身心健康

一声“打开窗帘”，一道日光
便徐徐展开……在杭州国投健康
长者公寓，全屋智能一体化的智
能家居系统，将照明、空调、窗帘
等家居设备与智能终端相连，长
者只需轻轻点击平板或发出语音
指令，就能轻松控制房中设备。
精准守护的AI辅助系统，如同一
位隐形的守护者，24 小时不间断
地监测长者的活动情况，一旦检
测到异常，立即发出告警通知，为
长者的安全保驾护航。科技与养
老的深度融合，长者们的生活变
得更加便捷、舒适和安全。

智慧养老畅享科技便捷

秉持“营养膳食 美味健康”的
理念，营养师会根据老年人的身
体特点和营养需求，结合四季时
令变化，精心设计每周菜单。在
食材选择上，严格把关，优选新
鲜、绿色、健康的食材，确保从源
头保障食品安全和营养。烹饪过
程中，注重烹饪方式的健康化，采
用蒸、煮、炖等少油少盐的烹饪方
法，最大程度保留食材的营养成
分。同时，餐厅还充分考虑长者
的口味偏好和饮食习惯，提供多
样化的餐品选择，根据长者口味，
不断调整和改进菜肴，确保每一
位长者都能吃得满意、吃得健康，
让舌尖上的美味成为滋养长者身
心的养生艺术。

舌尖上的养生艺术品味健康美味

乐活学堂为长者开启了丰
富多彩的精神文化生活。课程
涵盖文化艺术类的戏剧、书法、
摄影活动；益智健脑类的围棋、
象棋活动；养生保健类的推拿、
艾灸活动；爱乐知音类的声乐、
乐器学习；运动达人专属的太
极、柔力球运动；语言教习课堂
的普通话、英语课；网红美食评
鉴的手工烹饪、美食点评活动；
金融知识宣传的保险、防诈骗等
活动；手工小匠的花艺、陶艺制
作；互联网应用中的社交软件、
电子阅览等多个领域。在乐活
学堂，长者们不仅收获了知识和

技能，更重要的是找到了生活的乐趣和价值，让夕阳绽放出无限
精彩。

乐活学堂 绽放夕阳无限精彩

扫码咨询预约

『限时抢订，品质养老触手可及』
前50位入住的长者，床位费尊享 五折 优惠，折后仅需 3930 元/月起！
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公寓将坚守“健康所系，生命相托”的初心使命，以数字化赋能服务升级，以标准化引领品

质提升，持续探索医养融合新模式，积极应对人口老龄化国家战略，以创新实践为笔、以专业服
务为墨，奋力书写中国养老事业高质量发展的时代答卷。

项目启动现场视频

杭州国投健康长者公寓的璀璨启幕，不仅革新了杭城长者的康养范式，更以标杆之姿
推动长三角医养结合产业向纵深发展，重塑区域养老服务新高度。项目深度融合人性化
关怀与专业化服务，通过智慧康养体系与多元生活场景的有机结合，为每一位入住长者构
建起温暖可依的精神家园、专业可靠的健康港湾与丰盈充实的生活乐园，擘画高质量养老
生活新图景。

『独家试住，尊享高端颐养新体验』
试入住活动火热招募中，三天两晚，体验高品质颐养生活！快来抢名额！

地址：杭州市富阳区富春街道金桥北路259号（永兴学校对面）
电话：0571-5610 0000


