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本报讯（记者 姜炜 通讯员 杨璐斐 楼咪莉）近
日，游客陈女士通过杭州交警联系到富阳九龙出租
车公司的“的哥”李尚荣，感谢他在危急时刻救助了
家中老人：“父亲在游览时，膝盖磕破，血流不止，如
果不是李师傅及时援手，真不知道会耽误多久。”

5月4日中午11点35分，一名老人在杭州西湖北
山街望湖楼附近不慎受伤倒地。此时，李尚荣送完
乘客刚准备驶离，远远望见这一幕后，他立即踩下刹
车，快步奔向现场。“老人家，您哪里不舒服？我是出
租车司机，送您去医院。”李尚荣蹲下身查看老人状
态，见老人意识清醒但行动不便，他与一旁的景区工
作人员、老人的女儿陈女士合力将其搀扶上出租车，
直奔市中医院。为了尽快将老人送医，一路上，熟悉
路况的李尚荣还特意避开了午间车流高峰，凭借娴
熟的车技，仅用10分钟就将老人安全送到了医院。

抵达医院后，景区工作人员准备支付车费，却被
李尚荣摆手谢绝：“快扶老人去急诊，车费不用管，救

人要紧。”没等对方多说，他便驾车悄然离开，也没留
下联系方式。直到后来陈女士通过杭州交警辗转联
系到李尚荣所在公司，并亲自登门致谢，大家才知道
李师傅又做了一件好事。

出租车公司负责人介绍，今年是李尚荣从事出
租车行业的第3个年头，同事们对他的评价是“实在、
热心、守规矩”。翻开公司台账，他的“好人记录”格
外亮眼，拾到的手机等失物全部第一时间联系失主
或上交公司；每月两次的文明服务宣贯会和公司安
全教育培训，他总是提前半小时到场，笔记本上记满

《杭州市客运出租汽车驾驶员文明服务规范》的重点
条目。“有一次乘客落下一个装着万元现金的信封，
他硬是在原地等了20分钟，直到失主返回。”该负责
人说，“他常说，出租车司机是一座城市的窗口，车容
整洁、服务规范是基本功，心里装着乘客和社会，才
是真的合格。”

“好人记录”格外亮眼的李尚荣

富阳的哥西湖畔救助受伤老人

本报讯（记者 周晓露 通讯员 刘启明 王栊羚）
“妈妈，我的手又痛了……”5岁的甜甜（化名）眼泪汪
汪地举着肿胀的左胳膊，满脸痛苦。这已经是她半
年内第二次骨折了，看着孩子遭罪，家长心急如焚。

去年 11 月，甜甜和小朋友在户外追逐玩耍时，
不慎摔倒。当时，她的右肘部瞬间肿成了“小馒
头”。“当时以为就是普通摔伤，没太在意，还让她自
己活动了下，后来去医院才发现竟然是骨折。”甜甜
妈妈懊悔地说道。

经朋友推荐，家人带着甜甜从金华市来到富阳
中医骨伤医院求治。在正骨病区，赵瑛团队采用张
氏骨伤疗法为甜甜保守治疗。经过一段时间的精心
治疗和护理，甜甜骨折处愈合良好，右肘关节功能也
恢复如初。一家人满心欢喜地带着她回家，以为这
场“骨折噩梦”就此结束。

然而，现实又和这个小女孩开了一个残酷的玩
笑。前几天，甜甜在攀爬滑梯时，不小心又摔伤了左
肘。家人心急如焚，赶忙带着她再次来到富阳中医
骨伤医院。

“看到X光片显示又是肱骨髁上骨折，我的心都

揪起来了，特别自责没有照顾好她。”甜甜妈妈难过
地说，随后又向医生追问道：“医生，为什么我家孩子
这么容易骨折？是不是身体有什么问题？”

赵瑛主任耐心地解释道：“5—8岁是儿童骨折的
高发期。这个年龄段的孩子活泼好动，活动量很大，
但他们的骨骼发育还不完善，骨质相对较软，在追逐

打闹、攀爬等过程中，骨骼很容易受到外力冲击而受
伤。不过也别太担心，只要处理得当，加上孩子自身
恢复能力强，再配合我们的中医调理，很快就能恢复
活力。但以后一定要格外注意孩子的安全。”

据医院统计，随着天气转热、户外活动增加后，
富阳中医骨伤医院接诊的儿童骨折患者明显增多。
医生提醒家长：游乐场不是托儿所，孩子在玩滑梯、
秋千这些游乐设施时，旁边一定要有大人看护，时刻
留意孩子的动态。孩子进行一些运动时，建议给孩
子戴好护肘、护膝等防护装备，降低受伤风险。

如果小朋友不小心摔倒，家长千万不要急着把
孩子抱起来，要先冷静观察孩子能不能自主活动。
如果孩子喊疼，一定不要随意去搬动、触碰伤处，避
免造成二次伤害；也不要下意识地揉搓肿处，因为揉
搓会加重局部损伤；更不要马上热敷伤处，热敷会加
剧受伤部位的肿胀。

正确的做法是，用毛巾包裹冰袋冷敷伤处，起到
消肿止痛的作用。如果怀疑孩子骨折，可以先用硬
纸板等硬物对受伤部位简单固定，然后尽快送往专
业的医院就诊。

5岁女童半年两次骨折
医生提醒：孩子摔倒后这些动作别再做了

阴雨天气
将开启“循环播放”
本报讯（记者 臧一平）昨日入夏第一天，阳光

明媚，晨间气温14.3℃，南风阵阵送暖，令人心旷
神怡，然而，当太阳从云层中探出头，瞬间施展“夏
日魔法”，气温一路狂飙，呈现“初夏暴击”之势。
截至15时，城区最高气温达到29.6℃。随着夏天
正式登场，雷雨与强对流天气也按下“加速键”，从
区气象台预报来看，本周后半段，雨水将开启“连
播模式”。

区气象台预报，除16日外，本周其余时日最
高温均突破30℃大关。与上周在20℃左右“温柔
摇摆”不同，正午的暑气将化作滚烫浪潮，扑面而
来。不仅白天“热力全开”，早晚的最低气温也不
甘示弱，预计从明天开始，日最低气温将升到18℃
以上。

天气方面，今天到明天尚有初夏的清透爽
朗。14日夜里开始，富阳天气进入“湿热模式”，西
南暖湿气流和弱冷空气“打架”，即便雨水洒落，气
温却依旧“坚挺”，空气湿度飙升，闷热感如影随
形。从 15 日起，阴雨天气将开启“循环播放”，
15—16日高空槽配合低涡系统，将带来一次降水
过程。18日前后暖湿气流加强，水汽汇聚，又会出
现一次降水过程。总的来说，未来七天，富阳的天
空将被雨水“承包”，每日雨景各异，时而淅沥如
诉，时而瓢泼倾盆。

面对这场“雨水周更”，不少人心中生疑：难道
梅雨季提前报到？杭州市气象台说，潮湿闷热不
等于梅雨。人体感觉像是梅雨天，但并不意味着
梅雨真正来了，因为梅雨带不是突然一天就出现
或者形成的。

南方的降雨季节是一个循序渐进的过程。江
南地区的梅雨来临前，暖湿气流首先给华南地区
带来较长时间的降雨，这就是华南前汛期。之后
是浙江南部、福建中北部进入多雨时段。随着副
热带高压的增强，降雨带再次向北移动，形成江南
梅雨或者长江中下游梅雨，这个时候才是杭州真
正的梅雨季。目前来看，整个南方的降雨季才刚
刚开始。

到目前为止，2025年我国天气形势有些异常，
不少地区降雨偏少，总体缺水，干旱严重。现在暖
湿气流开始活跃，带来大量水汽，对于缓解旱情大
有帮助。

今日
天气
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气温：16～32℃
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富阳城区空气质量预报（5月13日）

建议：极少数异常敏感人群应减少户外活动

生态环境富阳分局和区气象局
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本报讯（记者 吴璇 通讯员 孙晗靖 葛杭芳）鸟
类作为自然生态系统的重要组成部分，对于维护生
物多样性和生态平衡意义重大。5月10日是一年一
度的世界候鸟日，区农业农村局特别联合富春山居
集团在阳陂湖开展世界候鸟日宣传活动。通过知识
讲座、科普野生鸟类摄影展览等形式，主办方向青少
年科普候鸟保护知识，在他们心中播撒下守护自然
的珍贵种子，从而进一步提高公众对湿地野生鸟类
的保护意识，促进人与自然和谐共生。

活动现场，孩子们在讲解员刘老师的带领下踏
入鸟类的奇妙世界。候鸟是大自然的精灵，也是反
映环境与气候的使者，它们每年定时开启跨越千山
万水的旅程。在阳陂湖的南大门空地上，一块块图
文并茂的野生鸟类摄影科普展板搭建起了一座临时

的“候鸟知识园”，让孩子们与市民朋友直观感受到
候鸟与城市的和谐画面。刘老师还以阳陂湖湿地候
鸟为例，为大家讲解白鹭、留鸟等鸟类的生存智慧。

阳陂湖湿地是一座天然的鸟类宝库，80余种野
生鸟类在此栖息繁衍，其中不乏水雉、白额雁、画眉、
燕隼等国家二级保护动物，还有豆雁、棕背伯劳等13
种省级重点保护动物。在了解了候鸟知识后，孩子
们手持望远镜，前往湿地深处探索小鸟们的“秘密花
园”。他们全神贯注，时而皱眉仔细观察，时而兴奋
地交流讨论。天空中翱翔的猛禽、芦苇丛中穿梭的
小鸟、水面上游弋的水鸟……成了孩子们眼中最生
动的画面。

观鸟体验课结束后，孩子们来到阳陂湖研学中
心参加精彩的知识讲座和童书分享小课程。刘老师

围绕“保护我们的鸟类朋友”这一主题，通过生动的
影像资料和典型案例，为孩子们深入解读了珍稀物
种的独特价值。

本次活动还特别邀请到儿童文学作家童言老师
莅临现场分享创作经历。分享会上，童言老师引导
孩子们思考人类与自然生灵的和谐共处之道，并希
望能在他们心中种下尊重自然、珍视自由的意识“火
种”，让每一只小鸟都能在属于自己的天空中自由欢
歌。

此次活动不仅让青少年近距离接触到了丰富多
样的野生鸟类，感受到大自然的神奇与魅力，更在他
们心中种下了爱护鸟类、保护自然的种子。下一步，
富阳区将进一步筑牢鸟类保护防线，让更多的人参
与到候鸟保护的工作中，共同守护我们的生态家园。

给孩子种下爱护鸟类、保护自然的种子

富阳举行世界候鸟日宣传活动

漫画 王怀申


