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5月11日是母亲节，“酷爱

富春山居·龙门古镇越野赛”昨

日在富阳龙门古镇鸣枪开跑。

近千名越野爱好者从龙门景区

牌坊广场出发，穿越山林古道、

水库飞瀑，在感受自然野趣的同

时，见证了“富阳最美越野赛道”

的难忘体验。区领导沈阳红、张

鹏、詹艳青、包国灿为获奖运动

员颁奖。
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本报讯（记者 王群芳）5月10日晚，“酷爱山
野 音你而来”2025富春山居龙门古镇越野赛音
乐嘉年华，在龙门校场开场。天未完全黑，舞台
前就围满了人，不同身影在此交汇，共同期待着
这一场音乐晚会。

富阳人的老朋友“发条卤蛋”率先出场，为大
家带来了《我们的歌》《就是爱你》《Yellow》等经
典曲目，以及《她》《迷雾森林》等原创歌曲。

“甜味外送”是一支独立摇滚乐队，由性格各
异却意外合得来的三个朋友组成。他们带来的
原创歌曲大多是在记录生活中那些平凡的小事
和别出心裁的幻想。独特的曲风，传递出细腻的
情感，引起现场听众共鸣。

富阳本土乐队——“正弦乐队”常年致力于
正能量音乐推广，这次晚会作为压轴乐队的他
们，为大家带来了《一只鱼》《完美夏天》《爱要坦
荡荡》等轻快上口的乐曲。

这场音乐晚会不仅是流行、摇滚、电子等多
元音乐风格与千年古镇的浪漫融合，也提前为第
二天在古镇举办的越野挑战赛热了场子，让来自
各地的参赛选手在赛前好好放松了一把。

来自安徽的邱兵磊是一位十足的越野爱好
者，常常前往各地参赛。“我喜欢越野带来的刺激
感，这是我第二次来龙门，很喜欢这个地方，下午
的时候把古镇都逛了一遍，熟悉了一下地形。听
说这里晚上有音乐会，就想来放松一下，然后再
睡个好觉，养足精力，好好准备第二天的比赛。”
邱兵磊说。

人群中，本地参赛选手盛先生和妻子儿子，
随着音乐的律动轻轻摇摆。他说：“下午就过来
领参赛包了，因为知道有音乐会，刚好一家人出
来玩一下。像这样把音乐和比赛组合起来的形
式挺少见的，感觉很不错。”

在享受乐曲之余，主办方还邀请区内优质市
集主理人现场出摊，为听众准备了一系列精品美
食。马路边烧烤生意不错，摊位前站满了点单的
人。“我们三四点就出摊了，这是我第一次来龙门
摆摊，没想到人还挺多的，氛围很不错，很多顾客
来我这点上几串吃的，再去买上一杯喝的，就坐
在石阶上听听歌、吹吹风。”摊主卢艺敏说。

古镇微风，有酒有咖，星空下大家尽情享受
着音乐和美食带来的自在与惬意。

“酷爱富春山居·龙门古镇越野赛”收官

近千名跑者竞逐山水间
这个母亲节“可燃可甜”

富阳将探索一条以运动激发经济、以赛事助力乡村振兴的新路径

酷爱山野 音你而来

感受一场
古镇与音乐的浪漫邂逅

【相关新闻】

为确保赛事安全，组委会构建了
严密的保障体系：选手佩戴GPS定位
设备，指挥部实时监控轨迹；84台对
讲机保障通讯畅通，3支救援队54名
队员分布赛道全程；4个综合补给点、

6 个补水点平均每 5 公里一处，医疗
点、救护车及 8 台 AED 设备严阵以
待。针对3处车辆无法直达的路段，
除增配救援人员外，还间隔设置担
架，确保应急响应高效。

随着最后一名选手冲过终点，
赛事在选手的欢呼声中落下帷幕。

“我们希望通过赛事带动集团和相
关文旅产业发展，有效激活龙门山
周边的乡村经济。”富春山居集团

相关负责人说，这场将体育竞技、
自然探索与人文情怀融合的越野
赛，就是想探索一条以运动激发经
济、以赛事助力乡村振兴的新路
径。

安全保障：筑牢防线，科技与人力协同
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龙门越野赛

赛道亮点：山水入画，挑战与美景并存

本次赛事设置 12 公里、20 公
里、30 公里、42 公里四个组别，有效
报名人数 908 人，实际参赛人数 824
名（富阳本地选手 67 人），其中包括
来自马来西亚、奥地利等国家和地
区的境外选手，以及上海、江苏等全

国多个省市的选手。赛事配备了
540名工作人员，全方位保障赛事安
全。

据主办方富春山居集团相关负
责人介绍，越野赛途经龙门、常安两
个乡镇，形成了一条最美、最野的赛

道。赛事起终点设于古韵悠长的龙
门古镇，赛道贯穿龙门山核心景区，
将千年古镇的人文底蕴与富春山居
的自然灵秀巧妙融合。常安镇境内
经过景山村、蚌潭坝、蚯比庄园、永安
山等。赛道中，既有青石板铺就的千

年古道，也有竹林掩映的土路，还有
两段共 8 公里的盘山公路。虽有海
拔 1068 米的杏梅尖，但整体山路平
缓，仅杏梅尖至青金坞段150米路段
有 30 度坡度，为此赛事方在此设置
了200米安全绳索。

现场直击：奔跑与欢笑，温情与挑战交织

清晨 6 点，随着发令枪响，选手
们如离弦之箭冲进山野。沿途溪水
潺潺、瀑布飞溅，选手们穿梭于林海
之间，可邂逅新梅坞水库的静谧风
光，也能在穿越环金线时感受交警部
门的严密管控。

沿着古镇外的街区，一路向龙门
山进发，大部队踏上了“杭州市最美
森林古道”之一的龙门山古道；途经

龙门瀑布，这是杭州境内落差最大的
瀑布。再跑到杏梅坞水库，12千米组
在风光秀美的水库边折返。12公里
组男子冠军何赖华来自江西赣州，他
冲过终点后难掩兴奋：“赛道太舒服
了！树林、小溪一路相伴，志愿者指
引清晰，完全不用担心迷路。尤其是
终点的古镇，烟火气十足，下次我还
来！”亚军许雪军则对12公里组“5公

里可跑、1公里好汉坡”的设计印象深
刻：“爬升600多米的好汉坡虽然难，
但折返时新明坞水库段又能畅快奔
跑，这种张弛有度的体验太棒了。”

首次参赛的12公里组女子冠军
周丽华更是惊喜连连：“上山时还在
慢悠悠拍照，没想到下山时竟拿了第
一！沿途的山景太美了，我还忍不住
对着大山‘嗷嗷’呐喊，这体验简直超

值！”
其他三个组别继续向前，跑友们

要征服富阳第一高峰——海拔1067
米的杏梅尖。“厉害厉害，我们的‘极
品大哥’登顶啦！”最让人感佩的是来
自杭州的 75 岁参赛者顾惠民，被圈
内人誉为“极品大哥”，当他撑着登山
杖登上杏梅尖时，跑友们在台阶处列
队为他加油呐喊。

节日温情：母子同框，传递爱与陪伴

当天恰逢母亲节，参加此次越野
赛的女子运动员有263人，她们以奔
跑的方式度过了一个别具意义的节
日。赛场中，一对来自杭州西湖区的

母子成为焦点——母亲徐珍兰斩获
12 公里组女子亚军，10 岁儿子汪书
韬则以“少儿组”第一名的成绩冲线，
母子俩携手站上领奖台。徐珍兰表

示，平时常带儿子参加马拉松和爬
山：“今天本想陪他体验越野乐趣，没
想到双双获奖。龙门山的赛道很特
别，青石板古道和瀑布让跑步变成了

亲子探险。”谈及越野与马拉松的区
别，她说：“越野更考验专注力和技
巧，但也更能让人亲近自然。带着孩
子跑山，既是锻炼，也是陪伴。”

音乐会现场
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