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本报讯（记者 周晓露 李欣瑶 通
讯员 张杰 王栊羚）富阳中医骨伤医
院急诊科数据显示，近段时间儿童手
指夹伤病例明显增多，高峰期单日接
诊量达3例。医生提醒，“五一”假期
来临，家长务必加强对孩子的看护，
同时掌握正确的急救知识。

关车门瞬间出意外，8
岁女孩手指被夹

“当时我就听到女儿撕心裂肺的
哭声，一看她的手指被车门夹住，指
甲都紫了！”回忆起几天前的惊险一
幕，8岁女孩小雨（化名）的父亲仍心
有余悸。当天，一家人准备外出游
玩，小雨手指不慎卡在门缝里，毫无
察觉的父亲随手关车门，意外就这样
发生了。

“孩子哭得浑身发抖，手指上还
渗着血，我们急得直掉眼泪。”小雨的
母亲哽咽着说。送到富阳中医骨伤
医院急诊后，经检查，所幸只是软组
织挫伤和指甲瘀血，经过消毒包扎、
冷敷处理，伤情得到控制。医生叮
嘱，记得定期换药，过一段时间就能
恢复。

科学处理：冷静应对、
规范操作

急诊科医生表示，近期手指夹伤
患儿增多，主要有三方面原因。一个
是天气转暖，孩子们户外活动明显增
加；第二，儿童好奇心强、动作协调性
差，容易在开关门时发生意外；第三，
家长看护稍有疏忽，就可能发生意
外。

医生提醒家长，在上下车、进出
电梯、开关柜门这些场景，都是意外
高发环节。此外，医生还提醒，一些
老旧门窗的缝隙设计不合理，玩具质
量不过关，也是潜在的安全隐患。家
长应定期检查家中门窗、家具，及时
排除风险。

“遇到孩子手指夹伤，家长首先
要保持冷静。”医生强调，“如果只是
轻微红肿，可以先在家处理；但如果
出现手指明显变形、剧烈疼痛、出血
不止等情况，必须立即就医。”

具体处理方法如下：
及时冷敷：受伤后24-48小时内，

用冰袋或冷毛巾冷敷，每次15-20分
钟，间隔1-2小时。“冷敷能有效减轻
肿胀和疼痛，但要注意避免直接接触

皮肤，防止冻伤。”医生说。
规范消毒：若有皮肤破损，要用

碘伏从伤口中心向外消毒，然后用干
净纱布或创可贴包扎，但包扎不宜过
紧，以免影响血液循环。

及时就医：如果怀疑骨折，或经过
简单处理后肿胀疼痛没有缓解，应尽
快送医。医生强调，有些损伤虽然表
面看不严重，但可能伤及肌腱、神经，
延误治疗会影响孩子手部功能发育。

“我们也遇到过不少家长过度紧
张，反复检查受伤部位，反而加重孩
子痛苦。也有一些家长认为没有骨
折就没事，结果延误治疗。”医生提
醒，“正确的做法是既重视伤情，又避
免过度处理，必要时及时寻求专业帮
助。”

当心,车门“咬”手
关车门时，8岁女孩遭遇惊险一幕
医生提醒：类似患儿近期明显增多

本报讯（记者 周晓露 通讯员 徐丽
静）近日，区消防救援大队走进社区，针
对老年群体开展了一场消防安全知识
培训。

培训中，大队宣传员结合多起真实
火灾案例，深入讲解火灾的严重危害
性、日常容易忽视的隐患风险点，像老
化的电线、长时间使用的电器等，以及
预防火灾的具体方法。宣传员特别针

对老年人居家常见的用火、用电安全隐
患进行重点提醒，比如不要卧床吸烟、
及时关闭电器电源等。

演练环节模拟火灾场景。随着警
报声响起，现场浓烟弥漫，疏散引导组
迅速就位，指导大家弯腰捂鼻、沿安全
通道有序撤离，短短几分钟，所有人员
安全转移至集结点。演练环节让大家
感受到起火后应急逃生的紧张氛围，

掌握“低姿撤离、有序避险”的关键要
点。

大队宣传员还现场演示干粉灭火
器“一提二拔三握四压”的使用步骤，
手把手指导居民实际操作。王阿姨成
功灭火后兴奋地说：“原来握喷管时要
对准火焰根部！”通过此次培训，居民
们表示“既学到了知识，又练会了技
能”。

近日，不少驾车途经富春江第一大
桥的司机们发现，引桥两边护栏上的月
季花已经开放，景色美不胜收。作为区
城管局“城市环境大整治、城市面貌大
提升”长效管理行动举措之一，城市特
色景观植物的设计和种植养护，为大家
提供了许多近在咫尺的美景和拍照打
卡点。

目前，全区共计约有12万株月季点缀

富阳城，分别位于江坡街—上新眺、文居
街、江滨南大道富阳大桥至洋浦口段、郁
达夫公园—天河路、西环路天河路—华庭
路段、依江路、文教路华庭路—秦望路
段。5月是月季花的全盛期，很快，富阳将
沉醉在月季的香气里。城管部门温馨提
醒：切勿为观花而横穿马路、跨越护栏，请
自觉爱护花草绿植，不要随意采摘。

（记者 姜炜通讯员 陈白云）

本报讯（通讯员 倪媛婕 记者 骆晓飞
李欣瑶）前几天，富阳博物馆内人头攒动，
一场文物公益鉴定活动在此开展。来自浙
江省文物鉴定站的多位专家免费为民间收
藏爱好者鉴宝。

在鉴定过程中，专家们与每一位收藏
爱好者耐心交流，仔细鉴别每一件藏品。
他们拿起放大镜，对着书画、陶瓷等藏品
反复观察；或用手轻轻掂量玉器、青铜器，
凭借丰富经验和专业知识，判断藏品的真
伪、年代。遇到一些刚踏入收藏圈的新
手，专家们还会贴心地给予建议，提醒他
们不可盲目跟风，更别抱有捡漏的心态去
追求高额经济回报。同时，专家们还向大

家普及文物收藏鉴定知识以及相关法律
法规。

短短半天时间，近50位市民参与了此
次活动，鉴定的藏品涵盖书画、陶瓷、石器、
玉器、钱币、青铜器等，共计100余件。

有市民带着祖传的一幅古画前来鉴
定，他激动地说：“一直好奇这画的来历，今
天终于弄清楚了，还学到好多文物保护知
识，这活动真是太有意义了！”

富阳博物馆相关负责人表示，今后将
定期举办公益性鉴定咨询服务活动，持续
搭建专家与公众的交流平台，为广大收藏
爱好者提供更丰富、更完善的鉴定咨询服
务，满足民众对藏品鉴定的文化需求。
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